Roberta Panizza vive e lavora come insegnante in Trentino Alto Adige. 

Appassionata fruitrice di poesia se ne occupa attivamente dal 2001. 

Nel 2003 ha pubblicato una sua raccolta “Le mille porte” e dal 2007 collabora con Bruno Mancini al progetto “La mia isola” di diffusione e promozione della poesia.

Un insieme di poeti amici la segue nella sua oramai radicata passione riunendosi sotto il nome di gruppo di “Poesia e dintorni”.

